
Аннотация к рабочей программе  

учебного курса «Основы безопасности жизнедеятельности» 

для обучающихся 8-9 классов 

 Сведения о программе учебного предмета 

Рабочая программа по основам безопасности жизнедеятельности (далее – ОБЖ) 

разработана на основе Концепции преподавания учебного предмета «Основы 

безопасности жизнедеятельности» (утверждена Решением Коллегии Министерства 

просвещения Российской Федерации, протокол от 24 декабря 2018 г. № ПК-1вн), 

требований к результатам освоения программы основного общего образования, 

представленных в Федеральном государственном образовательном стандарте (далее – 

ФГОС) основного общего образования (утверждён приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287) с учётом распределённых по модулям 

проверяемых требований к результатам освоения основной образовательной программы 

основного общего образования по учебному предмету ОБЖ, федеральной рабочей 

программы воспитания. 

 Цель и задачи изучения учебного предмета  

Целью изучения учебного предмета ОБЖ на уровне основного общего образования 

является формирование у обучающихся базового уровня культуры безопасности 

жизнедеятельности в соответствии с современными потребностями личности, общества и 

государства, что предполагает: 

способность построения модели индивидуального безопасного поведения на основе 

понимания необходимости ведения здорового образа жизни, причин, механизмов 

возникновения и возможных последствий различных опасных и чрезвычайных ситуаций, 

знаний и умений применять необходимые средства и приемы рационального и 

безопасного поведения при их проявлении; 

сформированность активной жизненной позиции, осознанное понимание значимости 

личного безопасного поведения в интересах безопасности личности, общества и 

государства; 

знание и понимание роли государства и общества в решении задач обеспечения 

национальной безопасности и защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций 

природного, техногенного и социального характера. 

Достижение этих целей обеспечивается решением таких учебных задач, как:  

формирование у учащихся современного уровня культуры безопасности 

жизнедеятельности;  

формирование у учащихся модели безопасного поведения в повседневной жизни, в 

транспортной среде и в чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и 

социального характера;  

формирование потребности в соблюдении требований, предъявляемых к гражданину 

Российской Федерации в области безопасности жизнедеятельности;  

формирование индивидуальной системы здорового образа жизни;  

выработка у учащихся антиэкстремистской и антитеррористической личностной позиции 

и отрицательного отношения к психоактивным веществам и асоциальному поведению.  

Учебно–методическое обеспечение образовательного процесса 
1.Основы безопасности жизнедеятельности: 5—9 классы : рабочая программа / Н. Ф. 

Виноградова, Д. В. Смирнов, А. Б. Таранин. — М. : Просвещение, 2021. — 92, [4] с. 

2.Основы безопасности жизнедеятельности : 5—9 классы : методическое пособие / Н. Ф. 

Виноградова, Д. В. Смирнов. — М. : Вентана-Граф, 2017. — 103 с. 



3.Основы безопасности жизнедеятельности : 8—9 классы: учебник / Н.Ф.Виноградова, Д. 

В. Смирнов, Л.В.Сидоренко и др. – 3-е изд. стереотип. – М.: Просвещение, 2021. – 271, [1] 

c.:ил 

Цифровые образовательные ресурсы и ресурсы сети интернет 

http://kuhta.clan.su Журнал «Основы безопасности жизнедеятельности» 

 http://www.school-obz.org Основы безопасности жизнедеятельности. Сайт 

 Баграмян Э. 

 http://theobg.by.ru/index.htm Нормативные документы, методические 

 материалы по ОБЖ. Сайт Разумова В.Н. 

 http://informic.narod.ru/obg.html Основы безопасности жизнедеятельности 

 http://0bj.ru/ 

 Всероссийский научно-исследовательский институт по проблемам 

 гражданской обороны и чрезвычайных ситуаций 

 http://www.ampe.ru/web/guest/russian Институт психологических проблем 

 безопасности 

 http://anty-crim.boxmail.biz Искусство выживания 

 http://www.goodlife.narod.ru Все о пожарной безопасности 

 http://www.0-1.ru Охрана труда. Промышленная и пожарная 

 безопасность. Предупреждение чрезвычайных ситуаций 

 http://www.hsea.ru Первая медицинская помощь 

 http://www.meduhod.ru Портал детской безопасности http://www.spasextreme. 

 ru Россия без наркотиков 

 http://www.rwd.ru Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав 

 потребителей и благополучия человека 

 http://www.rospotrebnadzor.ru Федеральная служба по экологическому, 

 технологическому и атомному надзору 

 http://www.gosnadzor.ru Федеральный центр гигиены и эпидемиологии 

 http://www fcgsen.ru Охрана труда и техника безопасности 



 http://www.znakcomplect.ru 

 Лига здоровья нации http://www ligazn.ru 

 Всероссийский форум «Здоровье нации — основа процветания России» 

Уровень освоения предмета: базовый 

 Количество учебных часов: в 8 классе - 34 часа (1 час в неделю, 34 учебные недели) 

                                                    в 9 классе - 34 часа (1 час в неделю, 34 учебные недели) 

 


