
Аннотация к рабочей программе учебного курса 

«Психология» для обучающихся 6 класса  

Сведения о программе: 

Рабочая программа составлена на основе  авторской программы «Преподавание 

психологии в школе», 3-11 классы :Учебно-методическое пособие /Под редакцией  И.В. 

Дубровиной, 2-е издание, исправленное и дополненное- М.: Издательство Московского 

психолого-социального института; Воронеж: Издательство НПО «МОДЭК», 2018.- 800 с. 

Целями изучения учебного курса являются: 

Формирование и развитие способностей адаптироваться к условиям социальной среды,  

развитие способностей и формирование навыков в овладении разными формами общения 

и поведения. 

Эта цель предполагает актуализацию и углубление минимума знаний, необходимых для 

учащихся, чтобы они смогли использовать свои возможности при обучении в школе.  

Цели курса определяют следующие задачи: 

-Оказание детям помощи в открытии внутреннего мира; 

- Пробуждение интереса ребенка к другим людям и к себе; 

-Развитие интеллектуальной сферы (способностей, познавательной направленности); 

-Развитие самосознания; 

-Раскрытие сущности личностной направленности (потребностей, желаний, целей, 

идеалов, жизненных ориентаций); 

-Развитие эмоциональной сферы, понимания чувств, переживаний других людей. 

Учебно-методическое обеспечение: 

 «Преподавание психологии в школе», 3-11 классы :Учебно-методическое 

пособие /Под редакцией  И.В. Дубровиной, 2-е издание, исправленное и 

дополненное- М.: Издательство Московского психолого-социального 

института; Воронеж: Издательство НПО «МОДЭК», 2018.- 800 с. 

 https://www.infobraz.ru/library/psychology/id14590 Библиотека для психологов 

 http://www.detiseti.ru Дети сети. Психолого-педагогическое интернет-

издание, состоящее из трех разделов: Институт развития ребенка, Лицей для 

родителей и Детский городок. 

 http://www.childpsy.ru/index.php/ Детская психология. Интернет-портал 

предназначен для специалистов в области детской психологии и 

представляет собой информационную и интерактивную среду для ученых, 

профессиональных психологов и студентов. 

 http://vospitanie.h1.ru Воспитание детей. Детская психология. На сайте 

представлены советы психологов по воспитанию детей; тексты статей и книг 

по детской психологии; психологические тесты. 

 http://www.psi.lib.ru/index.htm PsiProj. На сайте собраны различные 

материалы по психологии: тексты статей и публикаций; тесты; советы 

психологов по воспитанию детей. В разделе «Практика» представлены 

некоторые практические разработки и методики авторов сайта. 

Уровень освоения предмета: базовый. 

Количество учебных часов: 34 часа (1 час в неделю, 34 учебные недели). 
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